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CALIDAD DE VIDA

La terapia de reemplazo homonal 
(TRH) es una manera de compensar 
la deficiencia estrogénica.1

U otros síntomas como:2

Durante la menopausia, las mujeres pueden paceder a�ecciones en los sistemas:1

EN HOMBRES

El hipogonadismo funcional, 
frecuente en hombres mayores con 
disminución de las concentraciones 
séricas de testosterona, se 
caraterizan por:3

Disforia Bajo vigor y 
vitalidad

Falta de 
asertividad

DepresiónIrritabilidad

Sofocos Trastornos del 
sueño

Problemas de 
memoria

Sequedad 
vaginal

Cambios de 
humor
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Se recomienda el uso de la terapia de reemplazo de testosterona (TRT) para mejorar 
la calidad de vida y el estado de ánimo de los hombres con hipogonadismo.3

Las mujeres menopáusicas jóvenes pueden beneficiarse de la TRH y mejorar significativamente 
su calidad de vida. Si se inicia antes de los 60 años, puede reducir la mortalidad.2
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